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Staatliche Schulberatungsstelle fir die Oberpfalz in Regensburg

Unsere Aufgaben Unsere Prinzipien

Schulberatung ist immer

individuelle Entwicklung fordern

bei Herausforderungen helfen freiwillig und vertraulich,

professionelle Unterstlitzung bieten fur alle Schularten und neutral,

Bildungschancen verbessern I6sungsorientiert und kostenlos.

Wir klaren mit Ihnen lhre individuellen Fragen
und Anliegen und entwickeln gemeinsam
Losungsmaglichkeiten.

Unser Angebot

Wir beraten Schiulerinnen und Schiler, Eltern,
weitere Erziehungsberechtigte und Lehrkrafte
in schulischen Fragen, zum Beispiel

zur Schullaufbahn

zum schulischen Bildungsangebot



bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten
bei Verhaltensauffalligkeiten und

schulischen Konflikten.

Zu unseren Aufgaben gehdren auch die
Systemberatung fur Schulleitungen, das Thema
Lehrergesundheit, die fachliche Betreuung der
Beratungslehrkrafte, Schulpsychologinnen und
Schulpsychologen an den Schulen und die
Zusammenarbeit mit anderen
Beratungseinrichtungen.

Aktuelles

FachtagBeim Fachtag "Baustelle
Demokratie" handelt es sich um
ein Fortbildungsangebot der
Staatlichen Schulberatungsstelle
fur die Oberpfalz flr Lehrkrafte
aller Schularten aus dem Bereich
"Extremismuspravention". Die
Veranstaltung findet in
Kooperation mit der KZ
Gedenkstatte Flossenblrg statt.
https://www.km.bayern.de/downl
oad/4-24-01/Flyer%20Fachtag%?2
OBaustelle%20Demokratie.pdf

Aktuelle Fortbildungsangebote
der Staatlichen
Schulberatungsstelle fur die
Oberpfalzhttps://fibs.alp.dillingen.
de/?0rg=A463

Kontakt

Vereinbaren Sie Termine flr
Beratungsgesprache telefonisch direkt mit den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern oder Uber
das Sekretariat.

Staatliche Schulberatungsstelle fir die
Oberpfalz

Weinweg 2

93049 Regensburg

Telefon: 09415985330

E-Mail: info@sbopf.de

Kontakt als vCard speichern

Bitte beachten Sie, dass bei Anfragen per E-Mail der
Datenschutz nicht in gleicher Weise zugesichert
werden kann wie bei telefonischen oder postalischen
Anfragen.

Offnungszeiten
Sekretariat

Montag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr
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um vorherige Kontaktaufhahme telefonisch
(Tel. 0941 5985330) oder per E-Mail (
Mittwoch 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr info@sbopf.de ). Wir helfen gerne.

Beauftragte Barrierefreiheit: SBerRin Andrea
Donnerstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr Kummer, Tel. 0941 5985330, E-Mail:
kummer@sbopf.de

Dienstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Freitag 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Unsere Datenschutzbeauftragte konnen Sie
unter folgenden Kontaktdaten erreichen:
Frau Katharina Ebnet
Albertus-Magnus-Gymnasium
Hans-Sachs-StraBe 2
93049 Regensburg
Anfahrt Telefon: 0941 5075046
E-Mail:
Ebnet.Katharina@schulen.regensburg.de

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: A n S p re C h p e rS

RVV Linie 6, Haltestelle: Albertus-Magnus-

Gymnasium O n e n

Leitung und
Hinweise zur Sekretariat

Barrierefreiheit

(]

Barrierefreier Zugang

Bitte beachten Sie:

An der Ruckseite unseres Dienstgebaudes =] Andrea Kummer
befindet sich ein barrierefreier Zugang mit Sr\;?lzw:rnnes Leiterin

Klingel zur Schulberatungsstelle.

Unmittelbar vor dem barrierefreien Zugang ist Telefon:

auch ein barrierfreier Parkplatz verfugbar. _

E-Mail: kummer@sbopf.de
Sollten Sie wahrend lhres Aufenthalts im Haus

weitere Unterstltzung bendtigen, bitten wir Sie _

Kontakt als vCard speichern
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[x] Dr. Benedikt Wisniewski

(K@J?hannes Stellvertretender Leiter M ita rbe ite ri n n e n u n d
Mitarbeiter fur die
einzelnen Schularten

Telefon:

E-Mail:  wisniewski@sbopf.de

Kontakt als vCard speichern Sie erreichen alle unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter telefonisch Uber das

Sekretariat unter 0941 5985330.

(2] Monika Schwager
©Johannes Verwaltungsangestellte
Kratzer Leonora Marx

Zentrale Schulpsychologin fir
Forderschulen

Telefon: 09415985330

Telefon:

E-Mail:  info@sbopf.de E-Mail:  marx@sbopf.de

Sprechzeit: Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

Kontakt als vCard

speichern
[x] Verena Dischinger
©Johannes Verwaltungsangestellte

Kratzer

Telefon: 09415985330

E-Mail:  info@sbopf.de

Kontakt als vCard
speichern

©Johannes Kratzer
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©Johannes
Kratzer

(]

©Johannes
Kratzer

[l

©Johannes
Kratzer

Ursula Schmidt
Zentrale Beratungslehrerin fur Grund-
und Mittelschulen

Telefon:

E-Mail:  schmidtu@sbopf.de

Sprechzeit: Montag, Mittwoch,
Freitag
Kontakt als vCard speichern

Barbara Gierth
Zentrale Schulpsychologin fir
Grund- und Mittelschulen

Telefon:

E-Mail:  gierth@sbopf.de

Sprechzeit: Montag,
Donnerstag, Freitag
Kontakt als vCard speichern

Siegfried Hiimmer
Zentraler Schulpsychologe fir Grund-
und Mittelschulen

Telefon:

E-Mail:  huemmer@sbopf.de

Sprechzeit: Montag bis Freitag
Kontakt als vCard speichern

Manuela Fornoff
Zentrale Beratungslehrerin fir Realschulen

Telefon:

E-Mail: fornoff@sbopf.de

Sprechzeit: Montag, Dienstag
Kontakt als vCard speichern

Monika Poschl
Zentrale Beratungslehrerin flir Realschulen

Telefon:

E-Mail: poeschl@sbopf.de

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern
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Johannes Kratzer
Zentraler Schulpsychologe fiir
Realschulen

Telefon: .
Peter Richter
Zentraler Beratungslehrer fur

Gymnasien
E-Mail:  kratzer@sbopf.de

Sprechzeit: Donnerstag,
Freitag
Kontakt als vCard speichern

E-Mail:  richter@sbopf.de

Sprechzeit: Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

©Johannes Krafzer
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E Alexander ©Johannes Kratzer
©Johannes Kratzer Lentner
Zentraler
Schulpsychologe
fiir Realschulen [x] Maren Kohn
©Johannes Zentrale Beratungslehrerin fir
Kratzer Gymnasien
Telefon:

- E-Mail:  koehn@sbopf.de

Montag, Sprechzeit: Montag
Dienstag Kontakt als vCard speichern
Kontakt als

vCard

speichern
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©Johannes
Kratzer

Dr. Benedikt Wisniewski
Zentraler Schulpsychologe fiir Gymnasien

Telefon:

E-Mail:  wisniewski@sbopf.de

Sprechzeit: Montag bis Freitag
Kontakt als vCard speichern

Elisabeth Hermann
Zentrale Beratungslehrerin fur berufliche
Schulen

Telefon:

E-Mail:

hermann@sbopf.de

Sprechzeit: Dienstag, Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

(]

©Johannes
Kratzer

Alexandra Schichtl
Zentrale Beratungslehrerin fur
berufliche Schulen

Telefon:

E-Mail:  schichti@sbopf.de

Sprechzeit: Montag, Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

Franziska Urban
Zentrale Schulpsychologin fur
berufliche Schulen

Telefon:

E-Mail:  urban@sbopf.de

Sprechzeit: Montag,
Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

©Johannes Kratzer

Ansprechpersonen fur
besondere Aufgaben
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[x] Dipl.-Psych. Dr Barbara Gottschling
Regional- und Landesbeauftragte fur
Lehrergesundheit

Telefon:

E-Mail:  lehrergesundheit@sbopf.de

Sprechzeit: Dienstag, Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter im Team
Lehrergesundheit
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-24-01/Team%20L
G%2023-24%20-
%20Website.pdf

(] Alexandra Schichtl
©Johannes Regionalbeauftragte
Kratzer

Telefon:

E-Mail:  schichti@sbopf.de

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

Maren Kohn
©Johannes Kratzer Regionalbeauftragte

Telefon:

E-Mail:  koehn@sbopf.de

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

Christian Birk
Regionalbeauftragter

Telefon:

E-Mail:  birk@sbopf.de

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard

speichern

Manuela Fornoff
Koordinatorin

Telefon:

E-Mail:  gegen.mobbing@sbopf.de

Sprechzeit: Montag, Dienstag
Kontakt als vCard speichern
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Manuela Beck
Koordinatorin

Kepler-Gymnasium Weiden
Friedrich-Ebert-Str. 21
92637 Weiden

Telefon: 0961 3895060

E-Mail:  schulpsychologin@kepler-weiden.de

Sprechzeit: Donnerstag, 09:30 Uhr —10:15 Uhr
Kontakt als vCard speichern

[x] Alexander Lentner

©Johannes
Kratzer

Inklusionsbeauftragter

Telefon:

E-Mail:  lentner@sbopf.de

Sprechzeit: Montag, Dienstag
Kontakt als vCard speichern

[=] Christina Tischer
©Johannes Fachmitarbeiterin

Kratzer

Telefon:

E-Mail:  tischer@sbopf.de

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

| Margit Beck
©Johannes Kratzer Fachmitarbeiterin

Telefon:

E-Mail:  beck@sbopf.de

Sprechzeit: Dienstag
Kontakt als vCard speichern

Edeltraud Maninger
Fachmitarbeiterin

Telefon:
E-Mail: maninger@sbopf.de

Sprechzeit: Dienstag
Kontakt als vCard speichern

| Siegfried Hiimmer
©Johannes Regional- und Landesbeauftragter
Kratzer

Telefon:

E-Mail:  siegfried.huemmer@kibbs.de

Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag,
8.00 Uhr -=13.00 Uhr sowie 14.00 Uhr —
16.00 Uhr; Freitag, 8.00 Uhr =12.00 Uhr
Kontakt als vCard speichern

Erreichbarkeit KIBBS
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-24-01/Erreichbark
eit%20KIBBS.pdf

Schulpsychologinnen
und Schulpsychologen
an den Schulen

1"
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Die aktualisierten Listen der zustandigen
Schulpsychologinnen und
Schulpsychologen finden Sie demnachst
hier.

Beratungslehrkrafte an
den Schulen

Die aktualisierten Listen der zustandigen
Beratungslehrkrafte finden Sie demnachst
hier.

Regionale
Angebote

Teaser zum Escape
Game fur Lehrkrafte

Link zum Escape
Gamehttps://my.hidrive.com/
share/2zgog96wbm

Informationen aus den
besonderen

Aufgabenfeldern

Lehrergesundheit

Informationen zu den
Angeboten im Bereich
Lehrergesundheit an der
Schulberatungsstelle
Oberpfalz
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-23-11/Information
-Zu-den-
Lehrergesundheitsangeboten
.pdf

Allgemeine Informationen zu
den Angeboten im Bereich
Lehrergesundheit in
Bayernhttps://www.schulbera
tung.bayern.de/themen-und-
anlaesse/lehrergesundheit

Team Lehrergesundheit in
der Oberpfalz 23/24
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-24-01/Team%20L
G%2023-24%20-
%20Website.pdf

Podcast
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-23-11/Podcast.pd
f

Aktuelle Fortbildungs-
/Gruppenangebote aus dem
Bereich Lehrergesundheit in
der
Oberpfalzhttps://fibs.alp.dillin
gen.de/?org=A4638&keyword
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=Lehrergesundheit

Informationen aus weiteren
besonderen
Aufgabenfeldern

Extremismuspravention —
Demokratie und Toleranz:
Flyer zum Fachtag
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-24-01/Flyer%20F
achtag%20Baustelle%20Dem

okratie.pdf

Mit Mut gegen Mobbing:
Flyer mit regionalen
Angeboten
https://www.km.bayern.de/d
ownload/4-24-01/Mobbing-
Flyer_richtigesFormat%20kor

en.de/?org=A463&keyword=
Extremismuspravention

Mit Mut gegen
Mobbinghttps://fibs.alp.dilling
en.de/?org=A463&keyword=
Mobbing

Kriseninterventionhttps://fibs.
alp.dillingen.de/?org=A463&k
eyword=KIBBS

Inklusionhttps://fibs.alp.dilling
en.de/?org=A463&keyword=|
nklusion

Besondere
Begabungenhttps://fibs.alp.di
llingen.de/?org=A4638&keywo

rd=Begabung

rigiert-2.pdf

Online-Angebote

Fortbildungsangebote

Zugang zum

FortbildungsmaterialDas Video
Alle unsere Veranstaltungen finden Sie im

Fortbildungsportal FIBS.

und Begleitmaterial zur
Fortbildung finden Sie
hier.https://my.hidrive.com/sh
are/t7.i6713m7#$/

Fortbildungsangebote aus
den besonderen
Aufgabenfeldern

Extremismuspravention -
Demokratie und
Toleranzhttps://fibs.alp.dilling
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Zugang zum
FortbildungsmaterialDas Video
und Begleitmaterial zur
Fortbildung finden Sie
hier.https://my.hidrive.com/sh

are/6-yr794i9y#$/

Zugang zum
FortbildungsmaterialDas Video
und Begleitmaterial zur
Fortbildung finden Sie
hier.https://my.hidrive.com/sh

are/qu24xt-asa#$/
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